
Eremo Francescano di 
SANT’ANGELO LE FRATTE (PZ) 

Tel. 0975-386294 - E-mail: eremofrancescano@tiscali.it 
 
 

Alcune notizie e come raggiungerci 
 
 

• Vieni a farci una visita per renderti conto di persona e per scegliere se passarvi un periodo di    
eremo. 

• Se abiti nei paraggi, vieni e partecipa alla Santa Messa domenicale e festiva alla ore 10,30. 
• Per informazioni più dettagliate, telefonaci o scrivici direttamente all’indirizzo postale: 

Fraternità Francescana OFM di Eremo – contrada Campodivenere,32 
85050 SANT’ANGELO LE FRATTE (PZ) 

 
 
L’EREMO 
- È un luogo di sosta e di ricarica, specie per chi è stressato dal ritmo della vita di oggi. 
- E’ un tempo di ascolto della Parola di Dio e di accoglienza dello Spirito. 
- E’ un tempo di verifica della propria vita e missione di Religioso/a, di Sacerdote, di Laico 

impegnato nella Chiesa, di coppie di Sposi in ricerca di un rapporto più stretto con Dio. 
- E’ un luogo dell’appennino lucano ove puoi trascorrere giornate serene per un futuro più sereno. 
 
 
La Fraternità di Eremo OFFRE a tutti la possibilità di 

- una giornata di spiritualità per gruppi  o per singole persone; 
- una direzione spirituale, confessione, ecc.; 
- un periodo di eremo per singole persone (adulte) o per coppie di sposi, da concordare con il 

responsabile. 
 
La permanenza in eremo 

- consente la possibilità di vivere tempi di  ascolto della Parola di Dio secondo la metodologia 
della lectio divina, di accoglienza dello Spirito, di adorazione eucaristica, di preghiera nella 
solitudine e nel silenzio, di dialogo ecumenico, interreligioso e con le culture; 

- è per singole persone (adulte) o per coppie di sposi, non per gruppi; 
- è basato sull’autogestione. La Fraternità di Eremo, però, è disponibile per 

l’approvvigionamento e per ogni altra necessità; 
- è senza tariffe. Ognuno però può, anche in forma anonima, lasciare quanto può e crede nella 

cassetta contributi per l’eremo, o inviare sul ccp 66769043 
 
 
Per raggiungere l’Eremo 
per chi viene con auto 

- è facilmente raggiungibile da Polla (SA) sull’A3 Salerno-Reggio Calabria: uscire allo 
svincolo di Polla. Usciti dall’autostrada, girare verso Polla, oltrepassare il quadrivio con 
semaforo, continuare in direzione di Sala Consilina per circa trecento metri, sulla sinistra vi 
è via del Pendino, imboccarla e seguire le frecce Fraternità Francescana di Eremo. C’è da 
percorrere circa dieci chilometri su strada asfaltata e in ottime condizioni; 

- è facilmente raggiungibile da Sant’Angelo Le Fratte (PZ). Sull’Autostrada Basentana 
Sicignano-Potenza-Metaponto: uscire allo svincolo di Tito, seguire lungo la superstrada n.95 



Tito-Brienza, uscire allo svincolo di S.Angelo Le Fratte, seguire la direzione di S.Angelo Le 
Fratte, raggiunta la scuola media di   S.Angelo Le Fratte, seguire la direzione 
Campodivenere; 

 
 
 
per chi viene con mezzi pubblici 

- da Padova FS, Autolinee Ruocco (partenze martedì, giovedì, venerdì, domenica). La 
prenotazione telefonica è obbligatoria 0975-79033. E’ possibile partire anche da Mestre, 
Bologna, Firenze. Destinazione Polla Hotel Belvedere; 

- da Roma Anagnina, Metrò A, Autolinee Curcio, telefonare per assicurarsi a: 0975-391321. 
La partenza  è alle ore 16,15 dalla pedana 11, destinazione Hotel Belvedere Polla; 

- da Napoli piazza Garibaldi Hotel Terminus, Autolinee Lamanna, assicurarsi telefonando a: 
0975-520426. La partenza è alle ore 14, destinazione Polla Hotel Belvedere; 

- da Salerno piazza della Concordia. Autolinee Lamanna. Ha varie partenze. Telefonare per 
chiedere gli orari a: 0975-520426, destinazione Polla Hotel Belvedere; 

- da Potenza ospedale (per Lagonegro), Autolinee SITA, vi sono più partenze, telefonare per 
chiedere gli orari a: 0971-506811, fermarsi a Polla Hotel Belvedere; 

- da Potenza ospedale (per S.Angelo Le Fratte), Autolinee SITA, vi sono varie partenze, 
telefonare per chiedere gli orari a: 0971-506811; 

- da Battipaglia FS, servizio sostitutivo delle FS. Destinazione Polla Stazione (vedere l’orario 
delle FS). 

Nota Bene: Coloro che vengono con mezzi pubblici, ci chiamino allo 0975-386294 perché 
possiamo rilevarli con la nostra auto.   


